e Espiritu Santo consolador, a nosotros, pobres dahdelio, nos
has confiado un misterio de esperanza. Inclusowitaignoramos esta

ahi y sostiene nuestra confianza.

El ser humano no tiene fondo,
ihay en él como un abismo interior!
Pero Dios estd ahi, en él.

iDichoso el limpio de corazoén! El
descubre que incluso en los silencios
de Evangelio, el mayor misterio es el
de la presencia continua de Jesus, el
Resucitado, ofrecida a toda criatura
humana. En todo, incluso cuando
Cristo desaparece en nosotros, él
estd presente.

Hay quienes, a lo largo de su vida, piensan que no saben rezar. ;Lo
ignoran? Ellos son visitados. En la brisa del silencio de Dios, es un
susurro, Dios habla humildemente. Mantenerse en silencio en su
presencia, para acoger su espiritu, es ya rezar.

Aunque a veces nuestra oracion no sea mas que un pobre balbuceo,
eso no es lo mas importante. Las realidades del reino no se miden. En
cierto sentido, quiza es mejor asi: alegrémonos de que, por ello, Dios
nos da la humildad. Y Dios comprende todos los lenguajes humanos. El
comprende nuestras palabras, pero comprende también nuestros
silencios. Y el silencio es a veces el todo de la oracion.

(Hno. RogerPasién de una esperd7-8)

la CO‘N?IA'N‘ZA
oel CORAZON

iSi  la confianza del corazén
estuviera al principio de todas las
cosas...! Esta es wuna de las
afirmaciones mas caracteristicas del
hermano Roger, uno de los cristianos
del s. XX mas preocupados por la
reconciliacion del hombre consigo
mismo y con los demas, a partir del
encuentro con un Dios siempre
humildemente presente y siempre
amante. La sencillez era su norma,
sencillez casi al limite.

Su preocupacion por la juventud |
para que se sientiese amada e
impulsada en las posibilidades que Dios F
ponia en ella era una de sus pasiones. L8

Te presentamos algunas de sus sencillas oraciones para que las
hagas tuyas.

Puedes encontrar estas oraciones junto a otras en su libro Orar en el silencio del
corazon, Ed. PPC. También puedes ver sencillas reflexiones en otro de sus libros:
En ti la paz. Meditaciones para cada dia del afio, Ed. San Pablo.

Guion para la utilizacion de estas oraciones.

1. Preparar el ambiente: sentarse, encender una pequefia vela,
respirar despacio, tomar conciencia de la presencia propia ante Dios.

2. Leer despacio una de las oraciones (solo una), comprender,
entender bien lo que dice.

3. Repetirla varias veces como intentando aprenderla, siempre
dirigiéndonos a Dios.

4. Permanecer con confianza unos minutos en presencia del
Sefior pronunciando interiormente una de sus palabras o frases...




Dios de misericordia y consolacion

* Dios de todos los seres humanos,

llama en lo mas recondito de nuestra
alma. Puede que sea muy fragil, pero
arde siempre.

» Dios de consolacién, tu te haces cargo de nuestrgms, de tal
modo que podamos avanzar en todo momento de laetodua la
confianza, de la sombra hacia la claridad.

» Dios de misericordia, ayudanos a saber esperaitg @macion y a
acoger tu mirada de amor que pones en cada unzedeas vidas.

» Dios de compasion, por el Evangelio podemos entrgwe td nos
ama hasta en nuestras intimas soledades, jFedéin gaiabandona a ti
en la confianza del corazén!

» Dios de misericordia, el Evangelio nos da a comgeersta buena
noticia: nadie, si, nadie esta excluido ni de totanide tu perddn.

» Dios de compasion, te alabamos por la multitud dgeras,
hombres y jévenes que, a través de la tierra, tavteser testigos de paz,
de reconciliacion y de comunion.

» Dios de paz, aunque seamos fragiles, querriamasrsegor el
camino gue nos conduce a amar como tl nos amas.

Jesus, esperanza y salvacién

» Jesus, paz de nuestros corazones, en nuest
noches y en nuestros dias, en las horas de osturi
como en las de plena luz, ti llamas a nuestrague
y esperas nuestra respuesta.

. Jesls salvador de toda vida, tu te alzd
como la estrella de la mafiana en nuestros corazo
ta iluminas hasta nuestras dudas e indecisiones.

cuando con sencillez deseamos acoger
tu amor, poco a poco se enciende una

» JeslUs de misericordia, cuando te agobiaban
sufrimientos no amenazabas a nadie, sino
perdonabas. Nosotros también quisiéramos perdoj
permaneciendo sencillos de corazon.

» Jesus, alegria nuestra, tU nos llamas a seguir
comprendemos que tu Evangelio puede modifig
nuestro corazon y nuestra vida.

» JesUs, nuestra esperanza, aunque seamos fra
y vulnerables, quisiéramos comprender que tu siemiiis
alumbras el camino que conduce hacia Dios. -

Espiritu de presencia y reconciliacion

* Espiritu Santo, concédenos poner paz alli donde
hay antagonismos, y hacer perceptible por medio de
nuestra vida un reflejo de la compasion de Dios. Si
concédenos amar y decirlo con nuestra vida.

* Espiritu Santo, que llenas el universo, td pones al
alcance de nuestra fragilidad humana estos valores
del Evangelio: la bondad del corazén, el perddn, la

compasion.

» Espiritu consolador, ven a soplar sobre las ingded que puedan
retenernos lejos de ti. Y concédenos descubriukastes de la confianza
depositadas en los mas profundo de nuestro corazén.

» Espiritu Santo, que llenas el universo con un sdplsilencio, tu
nos dices a cada uno: “Nada temas, en tus profaddid esta la
presencia de Dios. Busca y encontraras”.

» Espiritu Santo, luz interior, t0 alumbras los digges y también
los periodos dificiles de nuestras vidas. Y cuata@laridad parece
desvanecerse, tu presencia permanece.

» Espiritu Santo, soplo de amor de Cristo, tU estésepte siempre, y
en el fondo de nuestra alma tu depositas la cazdide la fe.



